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Figura 1. Curvas de peso, comprimento, perímetro cefálico e índice ponderal para avaliar, logo após o 
nascimento, o crescimento e o estado de nutrição intrauterino (adaptado de: Lubchenco LO, et al. 
Pediatrics 1966;37:265. Reprodução autorizada por © American Academy of Pediatrics).
24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43
24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43
90%
75%
50%
25%
10%
90%
75%
50%
25%
10%
GM
4200
4000
3800
3600
3400
3200
3000
2800
2600
CM.
53
52
51
50
49
48
47
46
45
44
43
42
41
40
39
38
37
36
35
34
33
32
31
30
0
CM.
37
36
35
34
33
32
31
30
29
28
27
26
25
24
23
22
0
3.50
3.40
3.30
3.20
3.10
3.00
2.90
2.80
2.70
2.60
2.50
2.40
2.30
2.20
2.10
2.00
1.90
1.80
1.70
1.60
0
GM.
2400
2200
2000
1800
1600
1400
1200
1000
800
600
400
0
90%
75%
50%
25%
10%
90%
75%
50%
25%
10%
Semanas de gestaçãoSemanas de gestação
COMPRIMENTO INTRAUTERINO
AMBOS OS SEXOS
RELAÇÃO PESO/COMPRIMENTO
INTRAUTERINO
100 X PESO (G)/ COMP. 3 (CM)
AMBOS OS SEXOS
PERÍMETRO CEFÁLICO
INTRAUTERINO
AMBOS OS SEXOS
PESO INTRAUTERINO
AMBOS OS SEXOS
47
SUGESTÃO DE VALORES DE REFERÊNCIA
Idade gestacional (semanas)
Pe
so
 
a
o
 
n
a
sc
er
 
(g)
Monocoriónicos
Dicoriónicos
48
SUGESTÃO DE VALORES DE REFERÊNCIA
Idade pós-natal (dias)
P
es
o 
(g
ra
m
as
)
LIG
AIG
49
SUGESTÃO DE VALORES DE REFERÊNCIA
Idade pós-natal (semanas)
C
om
pr
im
en
to
 (c
m
)
50
SUGESTÃO DE VALORES DE REFERÊNCIA
Idade pós-natal (semanas)
P
er
ím
et
ro
 c
ef
ál
ic
o 
(c
m
)
51
SUGESTÃO DE VALORES DE REFERÊNCIA
Idade pós-natal (semanas)
P
er
ím
et
ro
 b
ra
qu
ia
l (
cm
)
52
SUGESTÃO DE VALORES DE REFERÊNCIA
C
prim
e o
om
nt
Perím
etro C
efál ci
o
Pe
so
C
en
tím
et
ro
s
P
es
o 
(q
ui
lo
gr
am
as
)
Idade gestacional (semanas)
Data
22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50
65
60
55
50
45
40
35
30
25
20
4
3.5
3
2.5
2
1.5
1
0.5
0
65
60
55
50
45
40
6
5.5
5
4.5
4
3.5
3
2.5
2
1.5
1
0.5
0
P
es
o 
(q
ui
lo
gr
am
as
)
C
en
tím
et
ro
s
Registo do crescimento em semanas de
gestação completas.
“Fontes: Intrauterine weight - Kramer MS et al 
(ePediatr 2001); Length and Head circunference
Niklasson A et the al (Acta Pediatr Scand 1991); Post
term sections - the CDC Growth Charts, 2000. The
smoothing of the disjunction between the preand term
sections generally occurs between 36 and 46 weeks.”
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